Jidelnicek

od 29.01.2024 do 02.02.2024

Pondéli 29.1.2024

Presnidavka Susicky chléb s Ramou a dZzemem, ovoce, kéava, €aj (A: 01,07)

Polévka Krémova kvétakova (A: 01,07)
Obéd Drabezi jatyrka na cibulce a slaninég, ryZze, pomeran€ovy dzus (A: 01)
Svacina Dyriovy chléb s pomazankou z tvrdého syra, zelenina, ¢aj (A: 01,05,06,07,08)

Utery 30.1.2024

Presnidavka Planicky chléb s pazitkovou pomazankou, zelenina, vanilkové mléko, ¢aj (A: 01,07)

Polévka Bleskova drozdovka (A: 01,03,09)
Obéd Fazolovy hrnec s krali¢im masem, corn bageta, most (A: 01,05,06,07,08)
Svadina RaZenka s tunakovou pomazankou, ovoce, ¢aj (A: 01,04,07,10)

Stfeda 31.1.2024

Presnidavka Zakysana smetana s ovocem, zitny dalamanek, mléko, ¢aj (A: 01,07)

Polévka Hrstkova (A: 01,09)
Obéd Spenat, vepiové vypedky, brambory, &aj + ZS zakysana smetana s ovocem (A: 01,03,07)
Svacina Chléb Kfupak s paprikovou pomazankou, zelenina, ¢aj (A: 01,07)

v

Ctvrtek 1.2.2024

Piesnidavka Pizza rohlik, ovoce, bananové miéko, ¢aj (A: 01,07)

Polévka Hovézi vyvar s kuskusem (A: 01,03,09)
Obéd Svickova na smetané, kynuty knedlik s tmavou moukou, ¢aj (A: 01,03,07,09)
Svacina Slunecnicovy chléb s kedlubnovou pomazankou, zelenina, ¢aj (A: 01,05,06,07,08)

Patek 2.2.2024

Presnidavka Cerealni lupinky se skofici v mléce, ovoce, ¢aj (A: 01,05,06,07,08)

Polévka Kulajda (A: 01,03,07)
Obéd Boloriské Spagety se syrem, mineralni voda (A: 01,03,07)
Svacéina Spalda s pohankovou pomazénkou, zelenina, ¢aj (A: 01,05,06,07,08)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko
03 Vejce 08  Oftechy, mandle, pistacie
04 Ryby 09 Celer
05  AraSidy (podzemnice olejna) 10  Hofdice

06  Sojové boby (séja)
Zména jidelni¢kd a alergentl vyhrazena. V MS po cely den k dispozici voda, &aj a mléko. PouZivame: téstoviny Semoliny, ry
Do pomazanek a polévek pfidavame riizné druhy vlocek a zavarek, do tésta Spaldovou mouku.
Strava je uréena k okamzité spotfebé!

Vedouci $kolni jidelny
Vitovcova Lenka

SIRAVA.:



