Jidelnicek

od 22.04.2024 do 26.04.2024

.

Pondéli 22.4.2024

Presnidavka Cokoladovy pudink, ovoce, miéko, &aj (A: 01,07)

Polévka Kapustova (A: 01,03)

Obéd Téstoviny se zeleninou a tufidkem, multivitaminovy dZzus (A: 01,03,04)
Svacina Kaiserka s pohankovou pomazankou, zelenina, &aj (A: 01,07)

Utery 23.4.2024

Presnidavka SluneCnicovy chléb s Ramou a platkovym syrem, zelenina, pistaciové mléko, ¢aj (A: 01,05,06,07,08)
Polévka Kureci s lusténinou (A: 01,09)

Obéd Zemlovka s tvarohem, jahodové mléko, $tava (A: 01,03,07)

Svadina Planicky chléb s mrkvovou pomazénkou z taveného syra, ovoce, ¢aj (A: 01,07)
Streda 24.4.2024

Piesnidavka Chléb Kfupak s Ramou a dzemem, ovoce, mléko, ¢aj (A: 01,07)

Polévka Mlécna s téstovinou (A: 01)

Obéd Karbanatek se syrem, bramborova kase, okurkovy salat, mineralni voda (A: 01,03,07,10)
Svacina Houska pletena s drozdovou pomazankou, zelenina, ¢aj (A: 01,03,07,10)

Ctvrtek 25.4.2024

Piesnidavka Susicky chléb s bylinkovou pomazankou, zelenina, kava, ¢aj (A: 01,07)

Polévka Gulasova z mletého masa (A: 01)

Obéd Kufeci rizoto se zeleninou a syrem, ervena fepa, Stava (A: 07)

Svacina Zitny dalaméanek s budapestskou pomazankou, ovoce, &aj (A: 01,07)

Patek 26.4.2024

Presnidavka Tvaroh s ovocnou presnidavkou, tmavy rohlik, ovoce, mléko, ¢aj (A: 01,05,06,07,08,11)
Polévka Hovézi vyvar s vajecnou jiSkou (A: 01,03,09)

Obéd Koprova omacka s hovézim masem, bramborovy knedlik, most (A: 01,03,07)

Svacéina Domaci chléb s pomazankou z tresCich jater, zelenina, ¢aj (A: 01,04,07,10)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko
03 Vejce 08  Ofrechy, mandle, pistacie
04 Ryby 09 Celer
05  AraSidy (podzemnice olejna) 10  Hofcice
06  Sojové boby (séja) 11 Sezamova semena

Zména jidelni¢kd a alergentl vyhrazena. V MS po cely den k dispozici voda, &aj a mléko. PouZivame: t&stoviny Semoliny, ryZi parboiled.
Do pomazanek a polévek pfidavame riizné druhy vlocek a zavarek, do tésta Spaldovou mouku.
Strava je uréena k okamzité spotfebé!

Vedouci $kolni jidelny
Vitovcova Lenka
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vefejna informaéni slukba



