Jidelnicek

od 12.01.2026 do 16.01.2026
Pondéli 12.1.2026

Presnidavka Chléb s pomazankovym maslem, ovoce, Caro, ¢aj (A: 01,07)

Polévka Slepi€i s drozdovymi knedlicky (A: 01,03,09)

Obéd Krupickova kase s maslem, kakaem a cukrem, ovoce, ¢aj (A: 01,07)

Svaéina Zrnickovy chléb s kedlubnovou pomazankou, zelenina, ¢aj (A: 01,05,06,07,08)

Utery 13.1.2026

Presnidavka Vecka se Salotkovou Luginou, zelenina, mléko, ¢aj (A: 01,07)

Polévka Mlé¢na s téstovinou (A: 01,03,07)
Obéd Rybi filé na bylinkovém masle, bramborova kase, zelny salat s pérkem, Stava (A: 01,04,07)
Svadina Chléb s pomazankou z Cervené Cocky, ovoce, €aj (A: 01,07,10)

Stieda 14.1.2026

Piesnidavka Chléb s tavenym syrem, zelenina, jahodové mléko, ¢aj (A: 01,07)

Polévka Hovézi vyvar s lusténinou (A: 09)
Obéd Rajska omacka s hovézim masem, téstoviny, ¢aj (A: 01,03)
Svacina Zitny chléb s medovym maslem, ovoce, ¢aj (A: 01,07)

v

Ctvrtek 15.1.2026

Piesnidavka Chléb s Ramou a Sunkou, zelenina, kakao, ¢aj (A: 01,07)

Polévka Spenatova (A: 01,03,07)

Obéd Namornicky bulgur se zeleninou a kratimi kostiCkami, posypany syrem, most (A: 01,07,09)
Svacina Razenka s celerovou pomazankou, ovoce, ¢aj (A: 01,07,09)

Patek 16.1.2026

Presnidavka Cerealni Cokokulicky v mléce, ovoce, €aj (A: 01,05,07,08)

Polévka Zeleninova s vejcem (A: 03,09)
Obéd Segedinsky gulas, bramborovy knedlik, mineralni voda (A: 01,03,07)
Svacina Chléb s pazitkovou pomazankou, zelenina, ¢aj (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergenud: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07  Miéko
03 Vejce 08  Oftechy, mandle, pistacie
04 Ryby 09 Celer
05  AraSidy (podzemnice olejna) 10  Hofcice

06  Sojové boby (soja)
Zména jidelni¢kd a alergentl vyhrazena. V MS po cely den k dispozici voda, &aj a mléko. PouZivame: t&stoviny Semoliny, ryZi parboiled.
Do pomazanek a polévek pfidavame riizné druhy vlocek a zavarek, do tésta Spaldovou mouku.
Strava je uréena k okamzité spotfebé!

Vedouci $kolni jidelny
Vitovcova Lenka

SIRAVA.:




