) v

od 15.12.2025 do 19.12.2025
Pondéli 15.12.2025

Presnidavka Zakysana smetana s ovocem, piskoty, ovoce, mléko, €aj (A: 01,03,07)

Polévka Hrstkova (A: 01,09)
Obéd Drubezi jatyrka na cibulce a slaniné, ryze, most (A: 01)
Svadina Chléb s drozdovou pomazankou, zelenina, ¢aj (A: 01,03,07,10)

Utery 16.12.2025
Presnidavka Zrnickova bageta se Salotkovou Lucginou, zelenina, Caro, ¢aj (A: 01,05,06,07,08,11)
Polévka Kachni s ryzi (A: 09)

Obéd Zemlovka s tvarohem, mléko, &aj (A: 01,03,07)

Svadina Chléb s pomazankou z trescich jater, ovoce, ¢aj (A: 01,04,07,10)

Stfeda 17.12.2025

Presnidavka Kiehky platek s Ramou a Sunkou, zelenina, jahodové mléko, ¢aj (A: 01,07) N
Polévka Mlé¢na se strouhanim (A: 01,03,07)
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Obéd Doméaci sekana, brambory masténé maslem, mrkvovy salat s jablky, Stava (A: 01,88
Svacina Chléb s pomazankou z tvrdého syra, ovoce, ¢aj (A: 01,07)

v

Ctvrtek 18.12.2025

Presnidavka Zitny chléb s medovym maslem, ovoce, mléko, &aj (A: 01,07)

Polévka Bramboracka (A: 01,03,09)
Obéd Svickova na smetané, kynuty knedlik, ¢aj (A: 01,03,07,09)
Svacina Zrnickovy chléb s jarni pomazankou, zelenina, ¢aj (A: 01,05,06,07,08,11)

Patek 19.12.2025

Presnidavka Vanocka, ovoce, kava, ¢aj (A: 01,03,07,11)

Polévka Hovézi s nudlemi (A: 01,03,09)
Obéd Vanoc¢ni kuba, kysela okurka, multivitaminovy dzus (A: 01)
Svacina Chléb s mrkvovou pomazankou z taveného syra, zelenina, ¢aj (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergenud: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07  Miéko 4
03  Vejce 08  Ofechy, mandle, pistacie~ /&
04 Ryby 09  Celer 2,
05  AraSidy (podzemnice olejna) 10  Hofcice
06  Sojové boby (soja) 11 Sezamova semena v

Zména jidelni¢kd a alergentl vyhrazena. V MS po cely den k dispozici voda, &aj a mléko. PouZivame: t&stoviny Semoliny 1
Do pomazanek a polévek pfidavame riizné druhy vlocek a zavarek, do tésta Spaldovou mouku.
Strava je uréena k okamzité spotfebé!

Vedouci $kolni jidelny
Vitovcova Lenka

O STRAVA.:



