/J//V
jt elnice

od 23.03.2026 do 27.03.2026

Pondéli 23.3.2026

Presnidavka Zitny chléb s Nutellou, ovoce, miéko, éaj (A: 01,07)

Polévka Slepici s vaje¢nou jiSkou (A: 01,03,09)

Obéd Fazolovy hrnec s Gombasem, chléb, most (A: 01)

Svacina Vecka s avokadovou pomazankou s Lucinou, zelenina, ¢aj (A: 01,07)
Utery 24.3.2026

Presnidavka Chléb s kienovou pomazankou, zelenina, Caro, ¢aj (A: 01,07)

Polévka Brokolicovy krém (A: 01,07)

Obéd Kufeci palicky na zeleniné&, jasminova ryzZe, ¢aj (A: 01,09)

Svacina Houska raZenka s drozdovou pomazankou, ovoce, ¢aj (A: 01,03,07,10)
Stireda 25.3.2026

Presnidavka Ovesna kaSe, ovoce, mléko, €aj (A: 01,07)

Polévka Zeleninova s jahlami (A: 09)

Obéd Segedinsky gulas, bramborovy knedlik, mineralni voda (A: 01,03,07)
Svacina Zrnickovy chléb s vitaminovou pomazankou, zelenina, ¢aj (A: 01,05,06,07,08,09,10,11)
Ctvrtek 26.3.2026

Presnidavka Chléb se syrovou pénou, zelenina, vanilkové mleko, ¢aj (A: 01,07)
Polévka Bramboracka (A: 01,03,09)

Obéd Boloriské $pagety se syrem, &aj + ZS domaci makovec (A: 01,03,07)
Svacina Domaci makovec, ovoce, ¢aj (A: 01,07)

Patek 27.3.2026

Presnidavka Tmavy toustovy chléb.s:bylinkovou pomazankou, zelenina, horka ¢okolada, ¢aj (A: 01,07
Polévka Miécna s nudlemi (A: 01,03,07)
Obéd anatky s mletym masem, Stouchané brambory s porkem, zeleninova oblo

hléb s pomazankou z krabich ty€inek, ovoce, ¢aj (A: 01,04,07)

a, Caj

obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07  Miléko
03 Vejce 08.. . Orechy, mandle, pistacie
04 Ryby 09 Celer
05  AraSidy (podzemnice olejna) 10  Hofcice

06  Sojove boby (soja) 11 Sezam
Zména jidelni¢kd a alergenti vyhrazena. V MS po cely den k dispozici voda, aj a mléko. Pouzivame:
Do pomazanek a polévek pfidavame riizné druhy viocek a zavarek, do tésta Spaldovou mouku.
Strava je uréena k okamzité spotfebé!

oiled.

Vedouci Skolni jidelny
Vitovcova Lenka




