Jidelnicek

—

od 08.06.2026 do 12.06.2026
Pondéli 8.6.2026

Presnidavka Cerealni polStarky v mléce, ovoce, mléko, ¢aj (A: 01,05,06,07,08)
Polévka Kvétakova (A: 01,07,09)

Obéd Kufeci smés se zampiony, kuskus, Stava (A: 01,07)

Svadina Chléb s pomazankou z ¢ervené €ocky, zelenina, ¢aj (A: 01,07,10)

Utery 9.6.2026

Presnidavka Chléb se Sunkovou pénou, ovoce, kava, ¢aj (A: 01,03,07)

Polévka Krémova mrkvova (A: 01,07,09)

Obéd Rybi filé zapelené s vejci a syrem, bramborova kase, michany zeleninovy salét s olivovym olejem,
voda (A: 01,03,04,07)

Svacina Houska razenka s okurkovou pomazankou, zelenina, Stava (A: 01,07)

Streda 10.6.2026

Presnidavka Chléb s Ramou a dZemem, ovoce, miléko, ¢aj (A: 01,07)

Polévka Hovézi vyvar s lusténinou (A: 09)
Obéd Hovézi gulas, kynuty knedlik s tmavou moukou, ¢aj (A: 01,03,07)
Svacéina Zrnickovy chléb s celerovou pomazankou, zelenina, stava (A: 01,05,06,07,08,09)

Ctvrtek 11.6.2026

Presnidavka Krehky platek s pomazankou s medvédim ¢esnekem, zelenina, vanilkové mléko, ¢aj (A: 01,0

Polévka Bleskova drozdovka (A: 01,03,09) :

Obéd Namornicky bulgur se zeleninou a vepfovymi kostiCkami, posypany syrem, Cervena fepa, Stavi
01,07,09)

Svacina Chléb s rybi pomazankou, ovoce, ¢aj (A: 01,04,07,10)

Patek 12.6.2026
Presnidavka VecCka s Ramou a platkovym syrem, zelenina, mléko, ¢aj (A: 01,07)
Polévka S jatrovou ryzi (A: 01,03)

Obéd Bylinkova omacka s kritim masem, cizrnové téstoviny, most (A: 01,03,07)
Svadina Zitny chléb se sladkou tvarohovou pomazankou, ovoce, ¢aj (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nadzvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07  Miléko
03 Vejce 08 Ofechy, mandle, pistacie
04 Ryby 09 Celer
05  AraSidy (podzemnice olejna) 10  Hofcice

06  Sojové boby (soja)
Zména jidelnickd a alergenti vyhrazena. V MS po cely den k dispozici voda, &aj a mléko. PouZivame: téstoviny Semoliny, ryZi 8z
Do pomazanek a polévek pfidavame rtizné druhy viocek a zavarek, do tésta Spaldovou mouku.
Strava je ur€ena k okamzité spotiebé!

Vedouci $kolni jidelny
Vitovcova Lenka
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