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od 21.09.2026 do 25.09.2026
Pondéli 21.9.2026

Presnidavka Rohlik s jarni pomazankou, ovoce, horka ¢okolada, ¢aj (A: 01,07)

Polévka Cuketova (A: 01,07)

Obéd Téstoviny se zeleninou a tunakem, dzus (A: 01,03,04)

Svacina Chléb s cizrnovou pomazankou, ovoce, stava (A: 01,07,10)

Utery 22.9.2026

Pfesnidavka Chléb s pazitkovou pomazankou, zelenina, bananové miéko, aj (A: 01,07) 4
Polévka Mlé¢na s téstovinou (A: 01,03,07)

Obéd Kufeci pali¢ky na kminé&, Stouchané brambory s pérkem, mrkvovo - jablkovy salat
Svacina Zrni¢kovy chléb s paprikovou pomazankou z tvarohu, ovoce, §tava (A: 01,05,06,07,
Stireda 23.9.2026

Presnidavka Zitny chléb s Almette, ovoce, mléko, &aj (A: 01,05,06,07,08)

Polévka Kufeci s jahlami (A: 09)

Obéd Buchti¢ky s krémem, ovoce, mléko, ¢aj (A: 01,03,07)

Svacina Chléb s vajeCnou pomazankou, zelenina, stava (A: 01,03,07,10)

Ctvrtek 24.9.2026

Piesnidavka Zrnickovy rohlik s Nutellou, ovoce, kava, ¢aj (A: 01,05,06,07,08,11)

Polévka Bramboracka (A: 01,03,09)

Obéd Bylinkova omacka s kritim masem, bulgur, mineralni voda (A: 01,07)

Svacina Toustovy chléb s pomazankou z tvrdého syra, zelenina, Stava (A: 01,07)
Patek 25.9.2026

Presnidavka Ovesna kaSe s Coko-bananovou pfichuti, ovoce, miléko, ¢aj (A: 01,05,06,07,08)
Polévka Krémovy "Sumavsky mix" se smetanou (A: 01,07,09)

Obéd Veprové nudlicky s duSenou zeleninou, brambory, ¢aj (A: 01,09)

Svacina Chléb s kedlubnovou pomazankou, zelenina, stava (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergenud: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07  Miéko
03 Vejce 08  Orechy, mandle, plstaC|e %73 f
04 Ryby 09 Celer 1
05  AraSidy (podzemnice olejna) 10  Hofcice - “-‘
06  Sojové boby (soja) 11 Sezamova semenaﬁt

Zména jidelni¢kd a alergent vyhrazena. V MS po cely den k dispozici voda, ¢aj a mléko. Pouzivame: téstoviny Semol| Y,
Do pomazanek a polévek pfidavame riizné druhy vlocek a zavarek, do tésta Spaldovou mouku.
Strava je uréena k okamzité spotfebé!

Vedouci $kolni jidelny
Vitovcova Lenka
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